Samla in och ta tillvara gronfoder

av Ronny Olsson (tidigare publicerad i Hanegdllet nr 2 2014)

1 alla iildre honsbocker dinda fram pa 1950-talet betonas hur viktigt det dr att ge sina fjiderfi gront, bade
sommar och vinter. Pd sommaren hittar de frigdende sitt grona sjilv. Pa vintern far man hjilpa dem. Nu dr
det sommar och riitta tiden att samla, skorda och torka.

Nisslor

Det torkade gronfoder som framfor allt hojs till skyarna ér
den for Ovrigt s& forhatliga brannésslan. Bést ér att ta den
nér den gétt i frd men innan den har froat. Vanligen binder
man ihop knippena tvd och tva och hinger dem &ver en
pinne eller kvastskaft for att torka. Luftigt inomhus pa en
loge eller ett loft med god luftcirkulation &r vanligaste stél-
let att torka. Hela knippen hédngs in till honsen och snart
ar det bara de hérda stjdlkarna kvar. Férutom jdrn och vi-
taminer ger ndsslorna gul fin farg &t dggulorna i eventu-
ella vinterdgg. Men det r inte bara néringsvérdet som ska
raknas. Det ger sysselséttning och terapi for honsen. De
tycker helt enkelt det &r roligt.

En forfattare (Signe Forsberg 1953) kom med idén att tor-
ka nésslor i dggklackaren. Pa den tiden var dggklackarna
stora, garderoblika triskép. Storre honsgérdar holl sig ofta
med egna klidckare, men inte gemene man. Man kléackte
aldrig efter midsommar sé dédrefter var ju maskinerna le-
diga. Eftersom jag inte 4r ndgon foresprakare av maskin-
klackning och artficiell uppfodning, atminstone inte nér
det giéller lantrasernas forokning, s& tycker jag det ér en
lysande idé - Anvind dggklackningsmaskinerna att torka
nésslor i och 14t hdnorna/honorna skota klackandet.

Mjolkort

Ett intressant tips kom frén den norrldndska kvinna som
holl de sista bjurholmshdnsen. Hon samlade och torkade
mjolkort och gav till sina hons pa vintern, pa samma sétt
som man torkar nisslor. Mjolkorten finns allmént 6ver hela
landet, ofta i végkanter och i lite igenvuxna granplanter-
ingar tillsammans med 16vsly och hallonris dir den lyser
rosalila. I folkmun kallas den rallarros” eller pa skanska
“ravarumpa”. Vi provar hir hemma i &r for forsta gangen
och har héngt nagra knippen pé tork. Fér se till vintern vad
honsen tycker.

Klover och hosmule

Det ér inte de ldnga grisstrana i hoet som honsen vill och
bor dta, utan de sma bladen och fréeerna som finns kvar.
Kortklippt och torkat gris med vitklover &r nog det en-
klaste att skorda fran grasmattan. Nar man skordar klover
eller lucern maste man vara forsiktig nér det vdnds och
torkas, s& man inte slar av de smé bladen. Det &r viktigt
att lufta och vénda ofta under torkningen sé det inte blir
varmt och mogligt. Hons 4r kénsliga for mogel! Det gron-
foder som i dag gar att kopa som lucernhack dr dyrt men
bra, sdrskilt om det ér lite uppbldtt med [jummet vatten.
Man bor dock plocka bort de grovre bitar som finns kvar
av stjilkarna. Forr sopades allt 16st hosmule upp frén log-
golvet och gavs till honsen eller koktes till sorpa och gavs
till korna. Néringsvardet ar faktiskt battre &n man forst vill
tro. En undersdkning gjord av Carin Israelsson 2005 visade
att “hoskrép” inneholl 8,8 MJ energi’kg ts och 13,9 g
raprotein/kg ts.

Biir och frukt

Ronnbér och fladerbér kan létt plockas i klasar och torkas.
Man kan t ex spénna upp ett lakan eller myggnét och torka
dem dérp4, utan att riskera att béren faller av och gér till
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spillo. I synnerhet ronnbér brukar det vissa ar finnas i stora
mingder. Aven nypon omnimns. Applen kan skivas och
torkas. Dessa bér och frukter &r inte att forakta som nyt-
tigt tillskottsfoder. De kan antingen serveras som torrfoder
eller krossade och uppblétta blandas i mjukfoder. En for-
fattare (Sally Trulson 1942) framhaller sérskilt ronnbaren
som ett vérdefullt foder i onda tider.

Rotfrukter

Ingenting kan ersitta sdden i fjaderfénas kost, men létt-
kokt potatis kan definitivt ersétta en del av den. Andra rot-
frukter brukar man ge réa - kluvna eller rivna. Har ar det
framforallt ankor och gidss som jag tdnker pd, men dven
hons later sig vdl smaka. Géss knaprar 1 sig morétter, pota-
tis och bitar av kalrétter, betor, och rovor med sina starka
nébbar. Ankorna vill ha det rivet. Foér honsens del spelar
det inte sé stor roll, for de kan hacka i sig det mesta. Forr
fanns rotsakskvarnar pé de flesta stillen dir man fodde upp
fjdderfan. En del hivdar i dag att deras fjaderfdn inte &ter
det ena eller det andra. Troligen ar det bara en vanesak och
att man har skdmt bort dem med burkmajs, konserverade
grona drter eller nat annat godis som de vant sig vid att fa.

Gronkal

Sa hér skriver Signe Forsberg om anvidndning av gronkal
som foder: “Ett omtyckt foder &r gronkal. Pa hosten 1ater
man kalen st kvar i tdppan och avplockar de nedersta
bladen. Under sjélva vintern skérdas kronorna och tidigt
pa véren utspirar den saftigaste gronskan pé gronkalsplan-
torna. Innan annat gront hunnit véixa pa marken, har man
vid detta forfaringssitt den mest lidckra gronrétt at honsen,
vilka kan fOrtéra en otrolig mangd hérav.”

Hela klasar av ronnbdr kan torkas och sparas.

Grodd siad

Det gér inte att skriva om gronfoder pa vintern utan att ta
med den grodda siden. P4 en vecka kan man fa ett forst-
klassigt foder om man gror ett tunnt lager sad. Tédcker man
botten i en back och fuktar varje dag s& f&r man en gron
matta som honsen éter upp frén roten till de grona top-
parna. Har aldrig provat till ankor och géss men jag kan
se mina giss framfor mig nér de hogljutt sliter 1 sig hér-
ligheten. Det borde med andra ord fungera dven till ankor
och géss.

Mjélke, brudfackla, duntrav, kropp, mjolkort, praktduna, rallarros, ravrumpa, rdvsvans, skogsbloss... kéirt barn har mdanga namn!
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